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Sich einsetzen

er sind wir?

Die Vereinigung , Alteo” ist eine anerkannte Er-
wachsenenbildungseinrichtung in der Deutschspra-
chigen Gemeinschaft, die sich fiir die Belange von
Menschen mit und ohne Beeintréchtigung einsetzt.
Ziel von «Alteo» ist, die Interessen insbesondere
von Menschen mit Beeintréichtigung zu vertreten,
sie durch angepasste Weiterbildungen und nach
ihren individuellen Méglichkeiten zu férdern, und
ihnen durch gezielte Freizeitangebote zu mehr Teil-
habe am sozialen und gesellschaftlichen Leben zu
verhelfen. Dabei stehen die Selbstbestimmtheit und
Mitbestimmung eines jeden Einzelnen immer im
Vordergrund.

Impulse” ist die Dreimonatszeitschrift von Alteo. ,Im-
pulse” ist in erster Linie eine Informationszeitschrift for
die Mitglieder. ,Impulse” soll aber auch diejenigen
informieren, die sich mit dem Thema Behinderung
auseinandersetzen mochten.

JImpulse” erscheint vier Mal im Jahr und widmet sich
aktuellen Themen und informiert Gber die Aktivitéten
von ,Altleo”. Der Abonnementpreis ist im jahrlichen
Mitgliedsbeitrag einbegriffen.
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Liebe Leserinnen,
Liebe Leser,

Die Vereinigung ,, CVIB-Die Briicke” nennt sich Alteo

Seit dem 1. Dezember 2007 @nderte die ,CVIB - die Briicke”, Christliche
Vereinigung der Invaliden und Behinderten, offiziell den Namen. Das
Gleiche gilt fir die franzésischsprachige ACIH-AAM aus ihr wurde
JAltéo”.

Diese beiden sozio-kulturellen Bewegungen der Christlichen Krankenkasse
nennen sich also folglich kinflig Alteo bzw. Altéo.

,Alteo” ist das Resultat der einjchrigen Arbeit einer Arbeitsgruppe, die sich
auf nationaler Ebene zusammengeschlossen hatte um diesen Name zu
kreieren. Da hier auf ostbelgischer Ebene, im Herbst vergangenen Jahres,
eine Ghnliche Diskussion im Verwaltungsrat der Bricke bestand, durch
einen neuen Namen fir mehr Klarheit beziglich der Présentation nach
auBen zu erhalten, lag es formlich auf der Hand uns dem Vorschlag der
Arbeitsgruppe anzuschlieBen. Einzige Anpassung war lediglich staft des
,&" ein einfaches ,e" einzusetzen. Graphisch gestaltet sich das Emblem
also gleich wie auf wallonischer Seite.

Mit Alteo gibt es fir uns als ostbelgisches Pendant eine weitere Neu-
heit, denn erstmalig in der Geschichte der Vereinigung fragen wir den
gleichen Namen wie unsere wallonischen Parinerorganisationen.  Seit
dem 1. Dezember 2007 gelten wir nun definitiv nicht mehr als der kleine
JExot” aus dem Osten des Llandes.

JAlteo” steht in seiner Kirze fr eine neue Dynamik, ist leicht auszuspre-
chen, zu behdlten, zu schreiben und hat vor allem eine positive Ausstrah-
lung. Alles Grinde diesem Namen zu zustimmen.

,Alteo” steht also fo/glich fir einen neven Anfang und fiir einen neuen
Aufschwung der Bewegung!

Wir hoffen, dass ,Altec” lhnen, liebe Leserinnen und leser, genau so gut
gefallt wie uns und dass Sie mit uns gemeinsam in eine neue Ara einsfei-
gen.

Wir wiinschen lhnen an dieser Stelle ein wunderschénes neues Jahr und
vor allem viel Spaf3 bei der Lektire unserer neuen Ausgabe von Impulse!

Freundliche Grife!
Doris Spoden

AltéD.

Sozm|bewegung fir Menschen
mit und ohne Beeinfréichtigung
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Ein neuer Name fiir bekannte Werte

Die Buchstaben des Wortes ,Alteo” stellen kein um-
standliches Kirzel dar, sondern sind ganz einfach ein
Kunstwort mit durchschlagender Wirkung. Mit der Na-
mensanderung bekraffigt unsere Bewegung nochmals
laut und deutlich die Werte, auf die ihre Arbeit sich
grindet und ihre Verbundenheit mit der Christlichen
Krankenkasse.

Von Alteo/Altéo zur Alteritit

Der Begriff ,Alteritat” kommt vom lateinischen Wort
Jalter”: Alter ist der zweite von zwei gleichartigen
und gleichurspringlichen, einander zugeordneten VWe-
sen, nicht irgendein beliebiger anderer: alius oder der
Fremde: xenos, peregrinus” (Schliebenlange 1998,
S. 5). Nach der vorangegangenen Definition geht es
bei der Alteritat nicht darum, zwischen dem Selbst und
irgendeinem Anderen oder Fremden zu differenzieren,
sondern um die Andersartigkeit des scheinbar Glei-
chen oder zumindest Ahnlichen.

In Bezug auf unsere Arbeit konnfen wir Alferitat mit
dem Respekt des Anderen in seiner Andersartigkeit
Ubersetzen. Als gemeinsame Bewegung gesundheit-
lich schwacherer oder in ihren Méglichkeiten einge-
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schrankter Menschen, aber auch aller anderen Men-
schen, die in keiner Weise eingeschrankt sind, offnet
Alteo sich gegeniber dem ,Anderen” und nimmt diese
Andersartigkeit als Bereicherung wahr, die zur Ent-
wicklung der Bewegung beitragt.

Von Alteo/Altéo zu Altitude

Mit Altitude wurde friher die Hohe Gber dem Meeres-
spiegel bezeichnet. Altitude kommt auch aus dem La-
teinischen ,altus” (hoch). Alteo steht in diesem Sinne
auch fir neve Hohen erklimmen, seine persénlichen
Fahigkeiten erweitern, in seiner Enffaliung Uber sich
selbst hinausgehen.

Menschen die krankheitsbedingt oder anderweitig in
ihren Moglichkeiten eingeschrénkt sind, sefzen sich
bei ,Altec” gemeinsam mit Menschen, die in keiner
Weise eingeschrankt sind, ein, um fur ihre Rechte als
vollwertige Birger/innen zu kémpfen.

Von Alteo/Altéo zu alert

Frisch, munter, aufgeweckt: mit 10.000 Mitgliedern ist
LAlteo” nicht nur alert, sondemn auch eine allgegen-
wartige Kraft, Triebfeder der Gesellschaft, eine echte
Alternative, die alle mit einbezieht und zu neuen Ufern
antreibt... eine Alt-Stimme, die sich durchsetzt.... @
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Alteo-Sommerreise nach Neuerburg

Unsere diesjchrige Sommerreise findet von Sonntag,
den 13.07.08 bis zum Sonntag den 20.07.08 sfaff
und geht in das romantische Eifel-Stadichen Neuer-
burg. Das gleichzeitig romantische Eifel-Stadichen
Neuerburg liegt im Deutsch-luxemburgischen Naturpark
unmittelbar in der N&he von Bitburg, Trier und Vianden
im Talkessel des kleinen, naturbelassenen Enzbaches.

Unterhalb der im Zentrum liegenden Burg Neuerburg
befindet sich der idyllisch gelegene Stadtpark gepragt
von farbenfrohen Grinflachen, Weiheranlage, zwei
kleinen Wasserfalle des Enzbaches und Kinderspiel-
platz. Das Herz des kleinen Stadichens bildet der

Marktplatz aus dem Jahre 1820, bereichert durch die

schmalen und winkeligen Gassen.

Untergracht wird unsere Gruppe in dem wunderscho-
nen behindertengerechten Freizeit und Tagungshotel
seuvea”. Alle Zimmer sind ausgestattet mit einer mo-
dernen behinderfengerechten Einrichtung mit zwei Bet-
ten und einer eigenen Dusche. Auch fir das leibliche
Wohl wird bestens gesorgt. Das hauseigene Restau-
rant und Gartenterrasse offeriert regionale und inferna-
tionale Késtlichkeiten.

Infos und Anmeldung ab sofort:
Alteo”, Klosterstrae 74, 4700 Eupen
Tel. 087 59 61 36 - email: alteodg@mc.be L
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+Alteo on Tour” nach Spanien

In den Osterferien vom 25.03.08 bis zum 01.04.08
fahren 12 Teilnehmer/innen und vier Begleitpersonen
nach Calpe bei Alicante. Organisiert und durchge-
fihrt wird die Reise von ,Alteo” in Zusammenarbeit mit
dem Begleitdienst ,\WWohnen und Freizeit" der DPB -
Dienstellelle fir Personen mit Behinderung.

Die Flugreise geht von Brissel aus nach Alicante, von
wo aus die Gruppe dann mit dem Bus in den etwa
60 km weit enffernten Urlaubsort Calpe weiterfdhrt.

Calpe, beherrscht vom  beeindruckenden  Felsen
,Peridn de lfach”, erstreckt sich in einer von Berggip-
feln und Weingdrten gepragten Landschaft am Ufer
des Mittelmeers. Diese im Gebiet der ,Marina Alta”
der ,Provinz Alicante” gelegene Stadt wurde im Laufe
der Vergangenheit von verschiedenen Zivilisationen
besiedelt, wovon einige noch erhaltene Uberreste,
wie z.B. die Bader der Koénigin aus der Romerzeit,
zeugen.

lhre tief verwurzelten Traditionen stehen im Einklang
mit dem ausgezeichneten touristischen Angebot der
Stadt, so dass Calpe heute zu den wichtigsten Reise-

zielen an der Costa Blanca zahlt. Thr 11 Kilometer
langer Strand mit seinen Buchten, ihr Sporthafen und
die landschaffliche Schonheit der Umgebung machen
diese Stadt besonders attraktiv. Nicht zu vergessen ist
natirlich ihre Gastronomie, ein wahres Schaufenster
der Gerichtevielfalt der Provinz Alicante.

Unsere Reisgruppe wird in einem behindertengerech-
ten 4-Sterne Hotel mit Vollpension untergebracht sein
und reichlich Gelegenheit haben in der Frihlingssonne
Calpe und das Umland von Alicante unter die Lupe zu
nehmen.

Da die Reise sehr schnell ausgebucht war und die
Nachfrage an unseren Kurzreisen grof3 ist, werden wir
in diesem Jahr zusatzlich zu unserer Sommerreise nach

Neuverburg (vom 13.07.08 bis 20.07.08) noch

eine Kurzreise im Herbst anbieten.

Infos zu den anstehenden Reisen werden regelmabig
in unseren Ausgaben von ,Impulse” verdffentlicht. @

+Alteo Eupen”
auf Schusters Rappen !

Eine Veranstaltung, die zwar schon langst zur Tradi-
fion, aber noch lange nicht zum ,alten Eisen” gehort,
ist die monatliche VWanderung. An jedem dritten Sams-
fag im Monat trifft sich die Wandergruppe von ,Alteo
Eupen” zu einer etwa eineinhalbstindigen VWande-
rung rund um Eupen.

Die Wanderungen finden jeweils in der hiesigen
Wald- und Wiesenlandschaften in einem Umkreis von
bis zu 15 km. Nach dem Motto ,warum in die Ferne
schweifen, wenn das Gute liegt so nah” organisieren
die Wanderfihrer Karl Godesar und Reiner Mathieu in
liebevoller Weise die schon seit Jahren bewdhrten
Wanderungen.

Es werden immer leichte, saubere und bequem begeh-
bare Wanderwege ausgewahlt, damit auch Men-
schen mit einer Beeinfréchtigung ohne Schwierigkeiten
die Strecke bewdltigen konnen.

Treffpunkt zu den Wanderungen, zu denen Alle und
insbesondere Menschen mit einer Behinderung herz-

lich eingeladen sind, ist jeweils der Parkplatz der SGU
an der Weserbricke in Eupens Unterstadt. Von dort
aus geht es dann in Fahrigemeinschaft zu den jeweili-
gen Ausgangspunkfen. Die Wanderungen dauvern je-
weils 1 bis eineinhalb Stunde. Nach der Wanderung
darf die Einkehr und die Tasse Kaffee natirlich nicht
fehlen. Der Heimweg wird dann gegen 17.00 Uhr
angetreten.

Damit die Touren entsprechend geplant und organi-
siert werden kénnen, bitten die Wanderfihrer um eine
Anmeldung. Die Teilnehmer/innen missen sich selbst
zum Treffpunkt begeben und dort auch wieder abge-
holt werden.

Anmeldung jeweils bei Herrn Karl Godesar unter
087 55 61 09.

Die Wanderungen finden jeden 3. Samsfag im Monat
statt.

Termine in 2008 sind: 15. Mérz, 19. April, 17. Mai,
21. Juni, 16. August, 20. September, 18. Okiober,
15. November und 20. Dezember ()
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Kegelturnier 3. Nov. 07 Keglerheim

20

Bowling in Eupen Bowling /\/\o/medy.

Disco Handicaps Okt. 07 Hergenrath

Weihnachtsbazarteam 200/ Kénig-Fabr’o/a Haus

Weiterbildung

Die DPB (Dienststelle fur Personen mit Behinderung) or
ganisiert regelmaBig Schulungen fir Menschen, die ei-
nerseits beruflich oder ehrenamtlich mit dem Thema Be-
hinderung konfrontiert sind oder sich mit diesem Thema
aus anderen Beweggrinden auseinandersetzen.

In diesem Rahmen findet im Mai 2008 wieder eine
24agige Schulung statt. Angesprochen sind ehrenamt-
liche Helfer/innen, Jugendgruppenleiter/innen und an
der Arbeit mit behinderten Menschen inferessierte
Menschen.

In dieser Weiterbildung erhalten die Teilnehmer/innen
zundchst theoretische Grundlagen zu den verschiede-
nen Behinderungsarten. Jedoch steht nicht nur die
Theorie sondern auch die Praxis bei der Wissensver-
mitlung im Vordergrund. Hier lert man spielerisch wie
es ist mit einer Behinderung leben zu missen. Man hat
die Gelegenheit sich selbst in die verschiedenen Be-
hinderungen hinein zu versetzen, d.h. wie man sich
bspw. mit einer Seh- oder Hérbehinderung zurechtfin-
den muss, oder welchen alliéglichen Schwierigkeiten
Menschen im Rollstuhl ausgeliefert sind. Menschen mit
Behinderung kommen in dieser Schulung auch zu Wort

und berichten von ihren alltiaglich Erfahrungen und tau-
schen mit den Teilnehmer/innen aus.

Weiterer wichtiger Bereich der Wissensvermittlung ist
vor allem der richtige Umgang mit den verschiedenen
Behinderungsarten und den befroffenen Menschen.

Diese Schulung ist also der richtige Ausgangspunkt fur
Menschen, die nach neuen Herausforderungen oder
neuen Entfaltungsméglichkeiten suchen.

Die zweitdgige Schulung findet statt am Samstag
17.05.08 und Samstag 31.05.08 im Begleitzentrum

Griesdeck in Elsenborn.
Uhrzeit: jeweils von 10.00 bis 16.00 Uhr

Die Teilnahme ist kostenlos und die Anwesenden erhal-
fen eine Teilnahmebestatigung.

Infos und Anmeldung ab sofort bei der:

DPB (Dienststelle fiir Personen mit Behinderung)
Frau Monique LAMBERTZ,

Aachener Strabe 6971 - 4780 StVith

Tel.: 087 44 03 49

e-mail: monique.lambertz@begleitzentrum.be o
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Programm , Alteo Eupen”

Kegeln :
Jeden 1. Freitag im Monat von 20.00-22.30 Uhr im
Keglerheim neben der Eupener Schwimmhalle.
Anmeldungen bei Lucien Fays (087 74 09 15)
Wandern:

Jeden 3. Samstag im Monat. Treffpunkt: 13.30 Uhr
vor der Schule SGU im Schilsweg Eupen/Unterstadt.

Anmeldungen bei Karl Godesar (087 55 61 09) oder
bei Reiner Mathieu (087 55 35 00)

Sonstige Informationen Gber ,Alteo Eupen” bei
Richard Henz (087 55 56 06)

Programm ,Alteo St. Vith”

Karten in Oudler:
Jeden Montag von 14.00-18.00 Uhr

Karten in Wallerode:
Jeden Sonntagabend von 19.30-23.30 Uhr

Kegeln in St. Vith:
Alle 14 Toge, freitags ab 19.30 Uhr

Kegeln & Karten:
Jeden 3. Donnerstag im Monat von 14.00-18.00 Uhr

in Braunlauf

Vorstandsversammlung:
Jeden 2. Mittwoch im Monat in St. Vith
Informationen bei ,Alteo St-Vith” bei Mia Treinen
(080 32 92 94) oder Anni Aachen (080 22 86 44)

Programm des Regionalbiiros:

Spieleabend:

Jeden 2. Dienstag im Monat von 19.00-21.00 Uhr
im Viktor-Xhonneux-Saal der Christlichen Krankenkasse
in Eupen, Klosterstrabe 66 (im Hofchen)

Jeder darf sein Lieblingsspiel mitbringen.
Verantwortliche: Maria Xhonneux

Blindenanimation:

Jeden 2. Dienstag im Monat von 14.00-17.00 Uhr
im Viktor-Xhonneux-Saal der Christlichen Krankenkasse
in Eupen, Klosterstrabe 66 (im Hofchen)
Verantwortliche: Maria Xhonneux

Bowling Malmédy:
1x im Monat samstags von 14.30-16.30 Uhr
Daten in 2008: 08.03.08, 1/.05.08, 14.06.08
Informationen und Anmeldung bei Ralf Zilles

(0473 74 95 80)

Osterbasteln:
Am Samstag, 15. Marz 2008 von 9.30-13.00 Uhr
im Viktor-Xhonneux-Saal der Christlichen Krankenkasse
Eupen (im Hofchen)

Bitte vorher anmelden unter ,Alteo” VoG
(087 59 61 36)

Reise nach Calpe/Alicante/Spanien
vom 25.03.08 bis 01.04.08 (siche Artikel)
Bowling:
Jeden 4. Dienstag im Monat von 19.00-21.00 Uhr
im Bowlingcenter Herbesthall

Eupen, Rue Mitoyenne @12c - 4710 LONTZEN
Verantwortliche: Helene Radermacher

2-Tageswanderungen:

29.03.08 bis 30.03.08: Burg Reuland
21.06.08 bis 22.06.08: Medendorf
05.10.08 bis 06.10.08: Aachen
Beginn: 10.00 Uhr

Anmeldungen und Informationen bei Ralf Zilles
(0473 74 95 80)

Dart-Spiel :
Ab 28. Februar,
jeden 2. Donnerstag im Monat ab 19.45 Uhr
im Bowlingcenter Herbesthall
Eupen, Rue Mitoyenne @12c - 4710 LONTZEN

Informationen und Anmeldung bei Ralf Zilles
(0473 74 95 80)

Musikalischer Nachmittag:
Jeden letzten Freitag im Monat von 16.30-18.30 Uhr

im Kénigin-FabioloHaus, Ettersten 2 in Eupen

Verantwortliche: Gaby Haselbach (0495 44 86 35)

Basteln:
Jeden 3. Mittwoch im Monat von 16.30-18.30 Uhr

im Kénigin-FabioloHaus, Etfersten 2 in Eupen.
Verantwortliche:

Gaby Haselbach & Melanie Janssens
Infos bei Gaby Haselbach (0495 44 86 35)
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Gehorlos -
Was heifft das?

,Gehorlosigkeit ist ein-
fach, wenn man nichts
horen kann und mit den
Hinden redet - sonst ist
alles genauso wie bei an-
deren Leuten”, glauben
viele Menschen. Und dann
sind sie ganz verwundert,
wenn ich widerspreche.
,Was ist denn noch an-
ders?”, wollen sie wissen.
,Ich hatte mal einen Kol-
legen, der konnte nichts
horen, aber sonst war der
ganz normal”, erzihlen
manche. ,Also, wo ist da
der grofle Unterschied?”

Die Frage ist berechtigt, auf den
ersten Blick erscheint ja alles so
einfach und klar. Nur ist die Ant
wort nicht so leicht. Denn natirlich
ist ein Gehdrloser nicht wie der an-
dere, und man kann nicht mal
eben eine Studienreise nach Ge-
hérlosistan  oder  Gebdrdenland
machen, um die Llebensweise der
Bewohner kennenzulernen. Trotz
mehrerer Jahre Unterricht in Ge-
bardensprache, Selbstversuchen
mit Ohrstopseln und weggedreh-
fem Ton am Fernseher, vielen pri-
vaten Kontakten zu Gehorlosen
sowie Arbeit fir und mit Gehorlo-
sen kann ich lhnen noch immer
nicht erklaren, wie es wohl ist, ge-

horlos zu sein. Nein, ich kann es
mir nicht einmal vorstellen — viel zu
tief sind wir Horende in der Welt
der Gerdusche verwurzelt.

Was ich jedoch zu wissen glau-
be, ist, dass es zwischen Gehorlo-
sen und Horenden durchaus eini-
ge Unferschiede im Denken und
Handeln gibt. Das meine ich kei-
neswegs werfend! Ahnlich verhalt
es sich mit Nord- und Siiddeut-
schen, Ost und Westdeutschen.
Der andere ist immer ,irgendwie
anders”. Sich gegenseitig wirklich
ZU okzepﬂeren, fallt leichter, wenn
man die Unterschiede kennt und
annimmt, sfaft sie groPzigig zu
Ubersehen oder beiseite zu dran-
gen. Um jemand anderen anzu-
nehmen, wie er ist, muss man erst
mal wissen, wie er ist.

Von ,Du verstehst die Gehorlosen
wirklich gut” bis ,So ein Quatsch,
das ist doch ganz anders” habe
ich schon alle Stufen von Llob und

e 8 o

Tadel bekommen, wenn ich dach-
fe, etwas kapiert zu haben. Ich
kann lhnen hier also keine letzten
Weisheiten bieten, sondern nur
aus meiner Erfahrung und meiner
ganz subjekfiven Sicht ein paar
Dinge schildern, worin sich Ge-
horlose von Horenden unterschei-
den. Vielleicht wachst so ein biss-
chen mehr Verstandnis fireinander
heran oder sogar die Neugierde
in lhnen, selbst einmal Gehérlose
kennenzulernen und sich ein eige-
nes Bild zu machen.

Eine Welt ohne Musik

Haufig befallt Horende Mitleid,
,weil die armen Gehdrlosen ja
keine Musik und kein Vogelge-
zwitscher horen kénnen.” Mal ab-
gesehen davon, dass die meisten
Horenden das vielgelobte ,Vogel
zwitschermn” so gut wie nie bewusst
wahrnehmen (das Gehim filtert es
als ,unwichtige” Information her-
aus): Vermissen Sie die ultraviolet-
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ten Farben der Blumen? Oder die
Ultraschallrufe der Fledermduse?
(Menschen kénnen kein ultraviolet
tes Llicht sehen und keinen Ultro-
schall héren.) Wohl kaum. Ahnlich
geht es Geharlosen, die von Ge-
burt oder frihen Kindesjahren an
nicht horen konnen: Sie vermissen
haufig keine Musik, weil sie noch
nie welche gehort haben. Die Mu-

sik fehlt Ihnen nicht in ihrer Welt.

Ich sehe schon die Aufschreie eini-
ger Gehorloser, die von sich selbst
erzdhlen, dass sie ohne Musik
nicht leben konnten. Die es lieben,
ihre Hand aufs Klavier zu legen,
Diskotheken zu besuchen oder ihre
Sterecanlage zu Hause voll auf-
zudrehen. Sie nehmen die Schwin-
gungen mit den Fingern, den
Fifen und dem Bauch wahr. Da-
bei konnen sie sich viel besser auf
Feinheiten konzentrieren als Ho-
rende, deren Gehim voll ausgelas-
fet ist mit den Signalen von den
Ohren. Fir die Musikliebhaber
unter den Gehorlosen kann das
ein dhnlich schones Erlebnis sein
wie das ,richtige” Horen.

Sehen statt horen
Die Welt halt fir Gehdrlose nicht

weniger Schénheiten bereit, nur
liegen die Schwerpunkte anders,
als wir Hérende es gewohnt sind.
Dass  Gehérlose  Schwingungen
des Bodens, eines Tisches oder
anderer Gegenstande viel bewuss-
ter wahrnehmen, haben wir eben
schon erfahren. Vor allem nutzen
sie aber ihr Sehen. Informationen
zum Orientieren, lernen, Interagie-
ren mit der Umwelt, die Kommuni-
kation — fast alles verlauft optisch.
Sehr viele Gehérlose denken so-
gar in Gebardensprache, daher
der Name dieser Website. (Das
Gehim verarbeitet die Gebarden-

sprache jedoch in den Sprachzen-
fren und nicht in den Arealen fir
visuelle Reize.)

Im Gegensatz zum Gehdr, das
standig Gerdusche aufnimmt, muss
man mit den Augen hinschauen,
um etwas zu sehen. Darum kann
an Gehérlosen schnell mal etwas
vorbeilaufen. Wie die Kénigin von
England heif}t, schnappen Héren-
de zwischendurch mal auf, ein
Cehorloser weil) die Antwort nur
dann, wenn er genau diese Infor-
mation gelesen oder gesehen hat —
en passant erfahrt er das nicht.
Das kann schnell zu Missverstand-
nissen fihren, wenn ein Gehorlo-
ser nicht zur Befriebsversammlung
erscheint (der Termin wurde nur
per Lautsprecher durchgegeben),
den Geburistag eines Kollegen
vergessen hat (das heimliche Ge-
tuschel konnte er nicht héren) oder
ein Kind nicht weiB, dass Hunde
bellen. Deswegen sind Geharlose
nicht stur oder gar dumm. Man
muss es ihnen nur so mitteilen, dass
sie es sehen konnen.

Womit wir beim Thema Lippenle-
sen wdren. Haben Sie das schon
einmal versuchte Also, ich kann
das kaum. Ein bisschen machen
wir es unbewusst alle, doch allei-
ne damit ganze Worter oder
Satze zu verstehen, ist unheimlich
schwierig. Aber von den Gehérlo-
sen erwarten Horende, dass sie
alles verstehen, was wir vor uns
hinnuscheln. Ich kenne Gehérlose,
die sehr gut Absehen konnen,
doch auch die missen passen,
wenn ich ,ganz normal” fast ohne
lippenbewegungen spreche. Ein
wenig mehr Anstrengung auf unse-
rer Seite kann da wahre Wunder
wirken.

Wenn die Unterhaltung in Gebar-
densprache verlauft, dreht sich die
Situation plétzlich um. For Gehor-
lose ist es keine Schwierigkeit,
einem Dialog zu folgen, in dem
zwei Personen gleichzeitig gebar-
den (ich dagegen verliere sofort
den Faden). Sie erkennen mihelos
verwaschen ausgefihrte (,genu-
schelte”) Gebdarden und kdnnen
ohne Probleme in eine laufende
Diskussion einsteigen.  Machten
Sie eine Ahnung davon erhaschen,
wie sich Geharlose unfer lauter
Harenden fihlen2 Dann besuchen
Sie eine Feier von Gehdrlosen,
oder gehen Sie zu einer Auffih-
rung eines Gebdrdensprachthea-
ters. Dieser Rat ist ernst gemeint.
Sie leren dadurch mehr als aus
vielen, vielen schlauen Biichern.

Vielleicht haben Sie ja das Glick,
an einem Abend mit Gebdrden-
sprachpoesie teilnehmen zu kon-
nen. Das gibt es wirklich, und das
ist wunderschon. Auch wenn Sie
Uberhaupt nichts verstehen. ,Das
kann man nicht iUbersetzen”, hat
eine Dolmetscherin auf den Kultur-
tfagen der Cehdrlosen gesagt.
,Das ist wie bei einem Gedicht
von Enzensberger: Man muss es
einfach geniePen.” Auch ohne zu
wissen, worum es in dem Gedicht
geht — schén vorgetragene Gebar-
densprachpoesie nimmt bei mir
den direklen Weg zur Ebene
der Gefilhle. So wie sonst nur
die Musik. ,Die armen Hdérenden
haben keine  Gebardensprach-
poesie..." ;)

Eine sprachliche
Minderheit
Mit der Gebérdensprache blihen

Gehorlose auf, fallen die vermeint-
lichen Barrieren in ihrem Leben.
In Gebardensprache kdnnen sie
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sich locker Gber alles unterhalten,
Witze machen (die sich unmaglich
in Lautsprache Gbertragen lassen)
und Llieder singen (einem Gebar-
densprachchor  zuzuschauen, st
einfach phantfastisch). ,Wir sind
nicht behindert”, erklaren darum
Cehorlose immer wieder Horen-
den. ,Wir sind eine sprachliche
Minderheit.” Und tatsdchlich erin-
nern die durchaus vorhandenen
Probleme Gehérloser in einer ho-
renden Umwelt weniger den Sor-
gen Behindefer, als vielmehr den
Schwierigkeiten eines Deutschen
in einem Urlaubsland, dessen
Sprache er nicht kann.

Noch einen wesentlichen Unter
schied zu beispielsweise Rollstuhl-
fahrern oder Blinden gibt es: Ge-
horlosigkeit kann man nicht sehen.
Wenn man als Hérender einen
CGeharlosen von hinten anspricht
und er nicht reagiert, kann kein
Mensch wissen, dass er nicht stur
ist, sondern einfach nichts gehort
hat. Oder Sie fragen jemanden
nach dem Weg, und er antwortet
vollig Gberraschend mit einer Stim-
me, die grell laut und unverstand-
lich ist. Ich gebe zu, dass ich auch
jetzt noch manchmal einen Schreck
bekomme, wenn ich gerade nicht
damit rechne. Es ist unglaublich
schwierig fur Gehérlose, ihre Stim-
me gut zu kontrollieren, ohne sich
dabei selbst zu héren. Nur weni-
gen gelingt das so gut, dass kaum
etwas zu bemerken ist, die meis-
fen sprechen ,seltsam”, manche
kann man gar nicht verstehen. Auf
jeden Fall weil ein Horender vor
her nicht, dass sein Gegeniber
geharlos ist und wie er sich verhal-
ten soll.

Mag die Aussprache vielleicht un-
deutlich sein — ,stumm” sind Ge-

horlose nicht und deshalb auch
nicht ,faubstumm”. Diesen Begriff
empfinden Gehérlose sogar als
Beleidigung, und Harende sollten
ihn daher nicht gebrauchen. Er
steht zwar immer wieder in Zeitun-
gen, und viele Arzte benutzen ihn,
doch das zeigt nur, wie wenig wir
Horenden Gber Gehorlose wissen.
Sagen Sie besser ,gehdrlos”. Auch
das Wort taub” akzeptieren viele
Gehorlose, manche bevorzugen
es sogar, weil es nicht die Gehor-
JJosigkeit” betont.

Weil Gehorlose sich selbst als
sprachliche Minderheit ansehen,
ist die Gehorlosigkeit fur sie auch
keine Krankheit, wie viele Héren-
de sie einordnen wirden. Wenn
die berihmte Mdarchenfee ihre
Runde bei Gehorlosen macht und
jedem drei Winsche zugestehen
wirde, bekdme sie bestimmt lauter
Dinge genannt wie Haus, Reise,
Auto, Computer, Motorrad, ... und
auch Gesundheit. Mit dieser ,Ge-
sundheit” wdre aber meistens nicht
gemeint: ,Ich will héren kénnen”,
sondern der Schutz vor Krankhei-
ten und Behinderungen, zu denen
Gehorlosigkeit eben nicht gezahlt
wird.

Das eben Geschriebene machte
ich aber einschrénken: Es gibt sehr
wohl Gehérlose, die sehr geme
héren wirden. Vermutlich sind das
sogar mehr, als es zugeben wir-
den. Diese Gehorlosen sehen ihre
Cehorlosigkeit haufig auch als Be-
hinderung an und versuchen, sie
zu minimieren, sie eventuell zu
verbergen, jedenfalls so ,normal”
(was in diesem Fall ,hérend” be-
deutet) wie méglich zu sein. Daran
ist nichts auszusetzen. Es ist eine
personliche Einstellung, die eben-
so akzeptiert werden sollte wie
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die Enfscheidung, sich voll auf die
eigene  Gehdrlosigkeit  einzulas-
sen.

Ganz grob ausgedrickt gibt es
also zwei Gruppen von Gehérlo-
sen, die sich darin unterscheiden,
ob sie die laut oder die Gebar-
densprache als ihre Muttersprache
ansehen. leider lehnen einige
Gehorlose die Entscheidung der
jeweils anderen Gruppe ab, wo-
durch es zu Spannungen kommen
kann. Dabei haben beide Parteien
die gleichen Probleme in der Kom-
munikation mit Hérenden, sie ge-
hen nur auf verschiedene Arten
damit um. Etwas mehr Toleranz un-
tereinander wdre sehr hilfreich,
die gemeinsamen Probleme zu I&-
sen.

Irgendwie anders
Als Libecker, der nun in der Néhe

von Heidelberg lebt, reibe ich mir
manchmal verwundert die Augen,
was fur Sitten und Gebrauche
es hier gibt. Und beim Urlaub
in Frankreich, Ungarn, Danemark
oder sonstwo st es ebenso. Und
mitunter auch, wenn ich mit Ge-
horlosen Kontakt habe. Sie sind
eben da, die kleinen Unterschiede
im Verhalten. Nicht alle bei jedem
Gehdrlosen, aber so ganz pau-
schal befrachtet fallen gewisse
Figenheiten schon auf. SchlieBlich
hat sogar das Visuelle Theater aus
Hamburg einige Punkte in Skefche
verarbeitet, die in der Fernsehsen-
dung ,Sehen statt héren” ausge-
strahlt wurden. Hier seien drei
Punkte genannt, die mir aufgefal-
len sind und den Kontakt zu Ge-
horlosen betreffen.

Wenn Sie einen Brief oder ein Fax
von einem ,typischen” Gehérlosen
bekommen, werden Sie bemer
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ken, dass es sofort zur Sache geht.
Da gibt es keine Hoflichkeitsflos-
keln zur Einleitung und keine Um-
schreibungen, da steht nach der
Anrede sofort: ,Ich will mir deine
Kreissdge ausleihen” oder etwas
hnliches. Direkt. Das kommt ei-
nem Hérenden schon komisch vor.
Wir sind es gewohnt, alles ganz
umstandlich als hofliche Frage zu
verpacken, umgeben von nichtsso-
genden Anldufen und nachfolgen-
den Belanglosigkeiten. VWenn ein
Gehorloser so etwas liest, weif3 er
manchmal gar nicht, worum es in
dem Brief eigentlich geht. |hm sind
klare Aussagen lieber. Mit Unhak

lichkeit hat das nichts zu tun.

Sollten Sie ein Treffen mit einem
Gehorlosen abmachen, kann es
sein, dass Sie alleine am verein-
barten Ort stehen. Manche Ge-
horlose sehen Verabredungen nur
dann als bindend an, wenn
sie ausdricklich ,fest” abgemacht
sind. Wollen Sie also auf Nummer
sicher gehen, fragen Sie lieber
nach, ob der Termin ,fest” ist.

Richtig engen Kontakt zu Gehérlo-
sen bekommen nur wenige Horen-
de. Selbst Lleute, die gut gebdarden
kénnen und sich schon jahrelang
mit Gehorlosen treffen, sind oft er-
staunt, wie unverbindlich die Be-
ziehungen bleiben. Haufig sind es
nur Zweckgemeinschaften, die so
lange bestehen, bis ein gemeinsa-
mes Projekt abgeschlossen ist. Da-
nach bricht die Verbindung ab
oder geht zumindest stark zuriick,
bis es ein neues Ziel gibt. Kontakte
ohne Anlass sind selten.

Wenn Sie bis hier gelesen haben,
dann wissen Sie nun ein bisschen
besser, wieso es nicht so einfach
ist, Gehorlosigkeit zu erklaren. Ich
denke, so ganz genau kann das

kein Horender und wahrscheinlich
auch kein Gehorloser. Denn bei
aller Pauschalisierung sollten wir
bitte eines nicht vergessen: Die
Menschen sind verschieden - jeder
einzelne.

Quelle: www.visuelles-denken.de o

Was ist
Gebdrdensprache?

Entgegen der Vermutung es gdbe
eine universelle  Gebardenspra-
che, so stimmt dies nicht. Bspw.

Das Fingeralphabet
A B c
& | R

\

gibt es in der deutschen Gebar-
densprache regionale Unterschie-
de, ahnlich wie bei Dialekte unter-
scheiden sich auch die Gebarden
von Region zu Region innerhalb
eines landes. Allerdings gibt
es einige Grundgebarden, womit
sich Menschen international ver-
standigen kannen.

Die Deutsche Gebérdensprache
(DGS) ist eine eigenstandige Spra-
che. Die Grammatik unterscheidet
sich grundlegend von der deut
schen Lautsprache, z.B. werden

o

Quelle: (c) GFF GmbH, Kéln
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adverbielle Bestimmungen der Zeit
meistens am Satzanfang, Verben
sowohl nach dem Subjekt als auch
am Ende des Satzes gebardet.

Es gibt auch ein eigenes System
,Lautsprachbegleitende(r) Gebdr-
den” (LBG), auch ,gebdrdetes
Deutsch” genannt, das ganz oder
teilweise der Grammatik der deut-
schen Sprache folgt, von vielen
DGS-Benutzern aber als ,falsch”
empfunden wird — man stelle sich
vor, deutsche Warter plétzlich im
englischen Satzbau zu verwen-
den.

DGS ist wie andere Gebdrden-
sprachen auch eine visuelle Spra-
che, die neben Kérperhaltung und
Mimik vor allem Gebdarden ver-
wendet, um Gedanken sowie
Sachverhalte auszudriicken. Ge-
barden unterscheiden sich von-

einander durch Handform, Hand-
stellung, Ausfihrungsstelle und
Bewegung. Auffallender  Unter
schied zu lautsprachen ist, dass
CGebardensprachen raumlich sind:
Personen und Orte kénnen in
einem Gesprdch sozusagen in
der luft platziert werden, und
je nach der Bewegungsrichtung

von Gebdarden zwischen diesen
,Raumpunkien” @ndert sich die Be-
deutung. Als Hilfsmittel zum Buch-
stabieren von Eigennamen oder
Vokabeln, deren Gebdrden einer
der oder beide Gesprachspartner
(noch) nicht kennen, dient das Fin-
geralphabet.

Beispiel an Ausdrucksform tiiber das Fingeralphabet:

Eﬁ‘}?l i @; e W‘rﬁm = Xié\f

Hinweis:
Die ABH (Aktion Behindertenhilfe)
organisiert regelmaBig Gebarden-
sprachkurse  fir Anfénger/innen
und Fortgeschrittene in Eupen oder
Elsenborn.

Infos:

ABH (Aktion Behindertenhilfe)
Postfach 1, 4750 Bitgenbach,
Tel.: 080 34 80 99,

GSM 0495 93 23 81,

email: sekretariat@abh-web.org @

.,.Aktuelles
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Mitgliedsbeitrag

Bedingt durch die Namensanderung von ,die Briicke” in Alteo, richten wir die Anfrage zur

Zahlung des Mitgliedsbeitrages 2008 erst jetzt.

Der Beitrag befragt 7,50 € jchrlich und hat Vorteile. Der erste Vorteil ist natirlich die
Information. Neben der Broschire ,Impulse”, die vier Mal im Jahr erscheint, erhalten
zahlende Mitglieder als erstes alle Informationen beziiglich Angebote, Reisen, Kurse,

Programm uvm.

Weiter zahlen nichtMitglieder fir die Teilnahme aller Aktivitaten immer einen Zuschlag

gegeniber den Mitgliedern.

Nutzen auch Sie die Vorteile unserer Mitgliedschaft! Werden Sie Mitglied bei ,Altfeo” und Uberweisen Sie den
Beitrag 2008 von 7,50 € auf das Konto Nr.: 792-5515333-62, mit demVermerk ,Beitrag 2008".

Die neue Mitgliedskarte 2008 wird lhnen nach Eingang des Befrages auf unser Konfo unverziglich zuge-

schickt.

e ]2 e
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Buchtipp

Bettina Eistel — Das
ganze Leben umarmen

Bettina Eistel ist 1961 ohne
Arme auf die Welt gekommen.
Meine Mutter erschreckt noch
heute, wenn sie an die Toten-
stille zurickdenkt, die im Kreif’-
saal herrschte, als ich aus ihrem Bauch schlipfte. Ich
war zwar ein Wunschkind, aber dann das.”

Bettina ist eines der rund 10.000 so genannten Con-
terganKinder. Sie hat keine Arme — aber einen starken
Willen. Mit Optimismus und Ideenreichtum setzt sie
sich gegen die Ausgrenzung aus der normalen Welt
zur Wehrl lhre Starke verdankt sie nicht zuletzt dem
Sport: Seitdem sie als erfolgreichste deufsche Dressur-
reiferin bei den Paralympics in Athen 2004 abschnitt,
hat ihr Leben sich ereut gewandel ...

Unterstitzt wurde sie immer von ihren Eltern, die viele
Kampfe mit Arzten und Behérden durchstehen muss-
ten, um ihrer Tochter ein Lleben zu ermdglichen, wie es
Kinder ohne Handicap fthren. leider gab es in den
60-er Jahren kaum eine Unterscheidung zwischen
kérperlicher und geistiger Behinderung. Aber auf
ihrem Weg fand die Familie Eistel immer wieder
Menschen, die sie unterstiitzen, so dass es Bettina er-
moglicht wurde, ihr Abitur zu machen und ein Studium
zu absolvieren.

Durch ihre hochbegabte Schwester wurde sie auf ei-
nen Ponyhof mitgenommen, sofort fuhlte Beftina sich zu

Aus den ,Handicaps” Kelmis wurde
auch Alteo Kelmis!

Eine Anderung kommt selten allein. Auch in Kelmis
wird sich nicht nur das Erscheinungsbild der ,Handi-
caps” dndern, sondern es wurden auch personelle
Veranderungen vollzogen.

Der Vorstand der Handicaps hat sich nach langeren
Uberlegungen entschieden sich den neven Gegeben-
heiten von ,Alteo” nicht mehr anzuschliefen. Der Vor-
stand der ,Handicaps” hat sich Ende 2007 aus der
Arbeit zurickgezogen, um somit einen neuen Anfang
mit neuen Kraften zu ermdglichen. Einige altbewdhrte

diesen Tieren hingezogen. Aus dem Umgang mit den
Plerden zog sie viel Kraft fir den oft schwierigen All-
fag.

Bettina Eistel schreibt in einem angenehm unterhalten-
den Stil, als wirde man mit ihr ein persénliches Ge-
sprach fihren. Dazu kommen fundierfe Informationen
zur ConTergonprob|emoﬂk Das Buch enthdlt eine Auf
stellung mit zu erwartenden Folgen des Contergans in
Abhéangigkeit davon, an welchem Tag der Schwan-
gerschaft das Medikament eingenommen wurde. Die-
se liste ist erschitternd, ebenso wie einige von Frau
Eistel wiedergegebene Diskussionen mit Mitmenschen,
Arzten oder Mitarbeitern von Behérden.

lhre Art von Humor und ihre lebensbejahende Einstel-
lung sind imponierend. Ganz besonders ist ihr Ehrgeiz,
der sie zu dieser ungewdhnlichen, beeindruckenden
Personlichkeit machte.

Immer wieder geht Bettina Eistel darauf ein, welche
Bedeutung ein unvoreingenommener Umgang mit Be-
hinderten hat und wie wichtig es ist, persénliche Trau-
me zu realisieren.

Infos

Gebundene Ausgabe: 299 Seiten
Verlag: Ehrenwirth

ISBN-10: 3431037100

19,95 €

(Quelle:
htto://www.ciao.de/Das_ganze_leben_umarmen_Eiste|_Bettina_Test_830/737)

ehrenamfliche Helferinnen und Helfer bleiben der Ver-
einigung ,Altlec” weiterhin tatkraftig erhalten. Die bis-
herigen Angebote und Aktivitdten bleiben weitestge-
hend erhalten und werden in Zukunft ausgebaut.

An dieser Stelle sei erwdhnt, dass alle angebotenen
Aktivitdten in Eupen und Umgebung grundsaizlich von allen
Inferessent/innen besucht und genutzt werden kénnen.

Die Vereinigung ,Altec” mochte sich auf diesem Weg
bei dem ausscheidenden Vorstand ganz herzlich fur
das entgegengebrachte Engagement und die geleiste-
fe Arbeit bedanken und wiinscht allen alles Gute fir

die Zukunft! ()

e ]3 e
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Ich brauchte einfach noch mal

eine neue Aufgabe!

Maria Xhonneux-Reinertz, Jahrgang 1940 ist eine der aktivsten
ehrenamtlichen Helferinnen, die bei ,Alteo”, ehemals die ,Brii-
cke” im Einsatz ist. Maria besuchte die Handelsschule Lehnen,
arbeitete in verschiedene Betriebe in Eupen, Baelen und Ans bei
Liittich als Sekretdrin und Buchhalterin. Von 1968 bis 1980 war

sie wegen Ihrer drei Sohne nicht berufstitig. Von 1981 bis zum Jahre 2000 arbeitete sie
als medizinische Sekretdirin in den Abteilungen ,Radiologie” und ,Innere Medizin” des

St. Nikolaus Hospital.

Wir unterhielten uns mit Maria,
um Sie nach ihren Beweggrin-
den und vor allem zu lhrem Enga-
gement bei ,Altleo” (ehem. ,Bri-
cke”) zu befragen.

Im Johre 2000 fing nicht nur ein
neues Jahrhundert fir Maria an,
sondern auch ein neuer Lebensab-
schnitt. Am 01.02.00 trat Maria
in den so genannfen Ruhestand,
wobei der Begriff ,Unruhestand”
auf Maria eigentlich viel mehr zu-

frifft.

Maria’s Beweggrinde sich ehren-
amilich nach ihrer Pensionierung zu
betdtigen waren eigentlich schon
im Vorfeld klar. Sie hatte den Enf
schluss gefasst sich nitzlich zu mo-
chen und vor allem den Kontakt zu
anderen Menschen, den sie Zeit
ihres Berufslebens tagtdglich hat
te, zu pflegen. Just zu dieser Zeit
suchte die Vereinigung ,die Bri-
cke” per Anzeige ehrenamiliche
Helfer/innen. Die Weichen wao-
ren hiermit gestellt und Maria ent
schloss sich, ohne zu wissen was
auf sie zukommt, den Schritt in die
,Ehrenamtlichkeit” zu wagen.

Bei einem ersten Treffen der neu
angeworbenen ehrenamilichen Hel-
fer/innen erfuhr Maria, dass es sich

bei dem Zielpublikum der Vereini-
gung vorwiegend um ,Menschen
mit einer Behinderung” handelt.
Da Maria, als GroPmutter einer
kleinen beeintrachtigten  Enkelin,
selbst von diesem Thema betroffen
ist, stand der Entschluss sich in den
Dienst dieser Menschen einzuset-
zen, schnell fest.

Sehr schnell entstanden neuve Ak-
tionsfelder, wo Maria an vorders-
fer Front mitagierte. lhre Betati-
gungsfelder bei ,Altlec” (ehem.
Briicke| sind sehr vielseitig. Die Or
ganisation und Durchfihrung eines
monaflichen Spiel- und Bowlinga-
bend, sowie Bastelnachmittage zu
den verschiedensten Festlichkeiten
stehen an erster Stelle. Weiter ist
Maria mittlerweile eine der Haupt-
verantwortlichen bei den organi-
sierfen Reisen. Sie kimmert sich um
den Ablauf der einzelnen Reisen,
ist der ruhige Pol fir alle ehrenamt-
lichen Begleiter/innen und behalt
die Ubersicht iber die Gruppen.
Fine Verantwortung die Maria ger
ne und souveran leistet. Dem nicht
genug, sie ist auch immer zur Stel-
le wenn es um punkivelle Einsar
ze geht, wie Gefranke ausgeben
beim Discoabend, Begleitung bei
einer Fahrradtour oder bei der all-
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ichrlich organisierten Sonnenfahrt
zu helfen.

Allerdings werden ihre monatlichen
Einsdize je nach Zeit und Bedarf
geplant, denn schlieBlich soll das
Ehrenamt nicht ihr ganzes Leben
bestimmen. Unterstitzt in ihrem En-
gagement wird Maria einerseits
von ihrem Mann Jean, der ,Alteo”
als Prasident und ehrenamilicher
Helfer vorsteht und natirlich von
anderen wichtigen Kraften.

Fur Maria ist das Engagement bei
JAlteo” (ehem. Briicke) zum neuen
lebensinhalt geworden, sie hat es
geschafft ihrem dritten Llebensal-
fer einen Sinn und einen neuen
Schwung zu geben. Fir sie ist
klar: ,Ich kann nur jedem dazu ra-
ten sich ehrenamtlich einzusetzen,
wenn man nach neuen Aufgaben
sucht und die frei gewordene Zeit
sinnvoll nutzen méchte. Denn es ist
wirklich lohnenswert sich fir Andre
einzusefzen, zudem bringt es ei-
nem personlich sehr viell” L
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Eigentlich wollte ich mich immer schon
im Dienst meiner Mitmenschen stellen!

Louis Ervens ist 63 Jahre alt, verheiratet und hat
zwei erwachsene Sohne. Er lebt in Kelmis und
engagierte sich schon seit seiner Jugend bei den
Pfadfindern, war Messdiener und spielte damals
sogar mit dem Gedanken Entwicklungshilfe in

Afrika zu leisten.

louis arbeitete als Blechschlosser
bis er bei der Ausibung seines
Militardienstes  ein Unfall  erlitt
und seinen Beruf nicht mehr aus-
iben konnte. Er verzichtete auf
die Maglichkeit eine Rente in
Anspruch zu nehmen und arbei-
tet fortan als Betriebschlosser in
mehreren Betrieben. Als dann das
,Rote Kreuz" an ihn herantrat um
Fahrdienste zu Ubernehmen war
Louis sofort mit dabei. Somit konn-
te er im Laufe der Zeit aus seinen
Einsdtzen lernen und fasste dann
den Entschluss einen 1. Hilfe Kurs
dann als sogenannter ,Ambulan-
cier” weiterfihrende Ausbildungen
zu absolvieren. Nicht nur das ler-
nen in der Theorie wurde gefragt,
sondern praktische Stunden folg-
fen. louis absolvierte beispiels-
weise viele Stunden als Praktikum
im Eupener Sankt Nikolaus Hospi-
fal, wo er auf sein grofes Vorbild
Hans Schon traf. Hans Schon war
sein Férderer und motivierte Louis
sich weiter zu entwickeln und im
Fupener Krankenhaus zu engagie-
ren. Darauf folgte eine Tatigkeit
als Hilfspfleger im St. Franziskus-
krankenhaus in Aachen, wo er im
laufe der Zeit neben Beruf und
Familie eine dreijghrige  Ausbil-
dung als Krankenpfleger und
zweijdhrige Ausbildung zum Fach-
pfleger fir Angsthesie und Intensiv

absolvierte. Bis zu seiner aus Ge-
sundheitsgrinden  gezwungenen
Pension mit 58 arbeitete Louis
weiter im St Franziskuskranken-
haus in Aachen als leitender Ands-
thesiepfleger,  Praxisanleiter und
Sicherheitsbeauftragter. Auch nach
seiner Pensionierung ist Louis dort
noch immer ein gern gesehener
Gast und bis heute wohl manch-
mal noch in ganz kniffeligen Fal-
len Ansprechpartner.

Wahrend seiner Berufstatigkeit en-
gagierte sich Louis aber schon bei
der ,Krebs Soforthilfe Ostbelgien
VoE" mit Frau Quasigroo, im Roten
Kreuz in Kelmis, spater kam noch
der PRT (Patienten Rat und Treff],
die Stundenblume, Paliativpflege
Moresnet hinzu und irgendwann
landete er dann auch bei ,Alteo”
(ehem. Bricke), um nur einige zu
nennen. Neben Fahrdienste und
Krankentransporte sind Beratungs-
dienste und Begleitung von Men-
schen mit Behinderung zu seinem
Steckenpferd geworden.

louis ist eigentlich der Mann fir
alle Falle. Er springt da ein wo
man ihn braucht, unabhéngig vom
Finsatzgebiet und Anfrage, ganz
im Dienste der Menschen, die ihn
brauchen.

Er Gbernimmt bei den Reisen von
JAlteo” den Krankenpflegedienst,
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kimmert sich um die Medikamen-
tenausgabe und kimmert sich um
alles was im Krankenpflegebereich
so anfallt.

Die Wahl sich fir behinderte Men-
schen zu engagieren war eher
zufdllig, dennoch empfindet er in
dieser Arbeit eine grofe personli-
che Bereicherung. Die Sympathie
aber vor allem die Dankbarkeit
der Menschen, die ihm bei dieser
Arbeit  entgegengebracht  wird,
wertet er allerdings als grofes
Plus und als gréBten Ansporn.

Sein Tipp fir einen Einfrift in das
Ehrenamt ist: ,Langsam in die Auf
gaben hineinwachsen, seine Star-
ken und Fahigkeiten entwickeln,
offen zu sein was sich bietet und
die neuen Aufgabe als Chance
erkennen sowie ehrlich sich selber
und allen Menschen gegeniber
sein”.

Uber das Ehrenamt fand Louis ei-
nen neuen lebensweg und neue
Perspektiven und fir lhn ist klar,
dass er durch sein Vorbild Hans
Schén und durch die Unferstit
zung seiner Familie eine Chance
bekommen hof, ein effilltes Leben
fihren zu dirfen. [



TMitglied Anrecht
ige Krankenkasse,
nkenhousversiche-

n Krankenkasse hatiede

flege. Wir sind die einz
h qus eine Kra

Bei der Christiiche
auf Krankenhausp

dieallen Mitgliedern von sic
ung anbietet: die Solidarische Kronkenhousversic\'\erung*.
e CHRISTLICHE
o oo . KRANKENKASSE
Gemeinsam for lhre Gesundheit.
www.mc.be

*nur for die Miigliede'i';\die ihren Zusa‘tzversicherungsbeitrug bezahlt haben-
a




